
OPERATION "UNE CARTE POUR UN SOLEIL" 

 Pour la quatrième année, les Cordées de l’association APF 
France handicap relancent l’opération 
 
 
  
 Grâce à vous tous, depuis 3 ans, notre opération ne cesse 
d’évoluer ! En décembre 2017, les associations partenaires ont ain-
si pu distribuer plus de 500 cartes d’amitié ! 
 
 Notre objectif cette année est ambitieux puisque nous souhai-
tons doubler le nombre de cartes distribuées par des associations 
en lien avec des personnes fragilisées par la vie et souvent bien 
seules.  
 
 Pour participer à notre opération c’est simple, il suffit 
d’écrire une carte, une lettre, faire un dessin…  
 Seuls impératifs les envois doivent : 
 - correspondre aux dimensions maximum de 14,8cm x 21cm 
(format A5) 
 - ne pas être cachetés 
 - ne contenir aucune référence politique ou religieuse. 

 
 

"Une carte pour un soleil"  



"UNE CARTE POUR UN SOLEIL" 

 

 
Un geste simple à la portée de 
tous pour apporter un peu de 
chaleur à ceux qui en ont besoin. 

 
 

 
 
 
 

Vous êtes un particulier, un atelier, groupe, classes, etc.  
Vous désirez écrire une ou plusieurs cartes, elles sont les 
bienvenues ! 

Vous désirez distribuer nos cartes lors de maraudes, dans des 
foyers sociaux, foyers d’aide, milieu hospitalier, auprès de per-
sonnes isolées dans votre rue, village, ville, etc.  

Adresse de l’envoi de votre ou vos cartes  
ou pour plus amples renseignements... 

Nous vous remercions de votre soutien à cette action. 

Les Cordées, opération « une carte pour un soleil » 
Yvonne Drevet-Ollier 

1 rue Bernard Moitessier 
85540  MOUTIERS LES MAUXFAITS 

02 51 34 68 86 - 06 25 02 31 20 
 

yvonne.ollier@apf.asso.fr  
http://cordees.apf.asso.fr/ 

 
#operationssolidairescordees 


