Ma chère MDPH


Un jour quelqu'un m'a parlé de toi :
« Elle te tendra la main, il ne faut pas paniquer,
 il faut lui parler, le contraire pourrait la vexer ! »

Je ne t'ai pas encore rencontrée mais une chose nous lie,
une chose qui me définie et que je dévoile par écrit :
le projet de ma vie...
Des mots simplement posés
qui rassemblent mes idées, mes pensées,
mes besoins, mes envies...
Pas si simple de les retranscrire !

Je t'ai un jour demandé de m'aider,
de me diriger, de m'expliquer : AAH, ACTP, RQTH, PCH, APA,... ??, 
de m'écouter...  
Tu m'as jugée ! 
Sans poser de questions, tu m'as dis ce que je valais,
à en perdre de vue, des conseils tu m'as donnés,
maintenant il ne me reste plus qu'à me débrouiller !

On m'a dit que tu allais m'aider,
tu aurais pu t'engager pour me renseigner, cela n'aurait rien coûté,
une aide vraiment précieuse pour un besoin !
Quelle facilité !

Je sais, l'attente est longue mais rassure toi, je ne vais pas te bousculer !

Tu as été là pour moi, ne t'inquiète pas je serais là pour toi, pour juger chacune de tes lois !
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Claire.
