
Café Bénévoles  
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Octobre Novembre 

7 
à 

14h30 

25 
à 

14h30 Concert de l’ensemble 
vocal « Les Voix du Val 

d’Ornay » 

L  M  M  J  V  S  D  

Novembre 

26 
à 

20h00 
Présence de l’Atelier 
Art Floral au Marché 

de Noël des Jaulnières 

L  M  M  J  V  S  D  

Décembre 

19 



Octobre 

Atelier Aquarelle 

Atelier Jardinage  

Atelier Art floral 
Atelier pour réaliser des décorations au fil des saisons (Noël. Printemps … ). Pour cette activité, 

pas besoin de compétence particulière, le but est de prendre du plaisir à réaliser vous-même 

votre décoration ! C’est également un lieu d’entraide et d’échange entre adhérents et        

bénévoles. 

Un atelier pour jardiner dans des parcelles adaptées au handicap 

de chacun (différentes hauteurs de bacs …). Sur toute la saison, 

les personnes cultivent des légumes, font pousser des fleurs, ... 

Participation : 2 € ou 5 € en fonction des réalisations 

L  M  M  J  V  S  D  

Septembre 
L  M  M  J  V  S  D  

Décembre 

20 2 

                Découvrez comment manier pinceaux et couleurs pour       

 réaliser de jolies aquarelles. Séverine, l’animatrice, vous     

transmettra sa passion et ses connaissances dans la bonne humeur et 

la convivialité. 
Quand ? 1 atelier tous les 2 mois, les jeudis à 14h00 

Participation : 2 €  Où ? Salle de réunion de la Délégation 

L  M  M  J  V  S  D  

Septembre 

23 

Quand ? Les jeudis à 14h00, 1 sortie par an (jardins partagés 

du Coteau à La Roche-sur-Yon). 

Où ? Jardin de la Délégation 

L  M  M  J  V  S  D  

Septembre 
L  M  M  J  V  S  D  

Octobre 

2 
16 
30 

14 
 
 

L  M  M  J  V  S  D  

Novembre 

4 

Groupe Loisirs 

Le Groupe Loisirs se retrouve afin de partager des sorties (loisirs, 

culturelles, parcs ...) d'une demi-journée ou d'une journée en 

fonction du programme (Vendée ou hors département). 

Quand ?   les samedis 

Participation : en fonction de la sortie 
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Octobre 
L  M  M  J  V  S  D  

Novembre 

23 
Parc Vendée 

Miniature 

A Brétignoles 

27 

Soirée « contes » 

Lieu à définir 

Groupe Jeunes 
Tu as entre 15 et 30 ans, tu es le bienvenu ! 
Le Groupe organise des sorties culturelles, de 
loisirs et/ou ludiques pour se retrouver et/ou 
faire des rencontres entre jeunes.  

 
Nous définissons le programme en 

fonction de vos envies : Bowling, Ciné, 

Bar branché ... 

Après-midi Jeux 

Un groupe qui se réunit pour rire, partager et s’amuser autour de divers 

jeux. Des nouveautés mais aussi des jeux anciens ! 

 

Quand ? 1 date par mois, les mardis à 14h00 
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Octobre 

19 

L  M  M  J  V  S  D  

Novembre 

23 
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Novembre 

18 
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Décembre 

16 

  9 
Char à voile  

A Notre Dame de Monts 

Novembre  

L  M  M  J  V  S  D  

  20 
Initiation boxe  

La Roche sur Yon 

L  M  M  J  V  S  D  

Quand ? 1 date par trimestre, les lundis à 14h30 

Où ? Salle de réunion de la Délégation 


